Les dermatophytoses cutanées

· Pour éviter les récidives et les rechutes : séchage des pieds et des plis (au sèche-cheveux si besoin).
· Désinfecter les foyers de réensemencement : application de poudre antifongique dans les chaussons, chaussures mises pieds nus, sur les tapis de salle de bain, etc. 
· Lavage à l'eau de Javel des bacs à douche et des carrelages. 
· Tous les membres de la famille ayant une dermatophytie doivent être traités.
· [bookmark: _GoBack]En cas de fréquentation usuelle de clubs sportifs ou de vestiaires et de douches collectifs, il est recommandé de porter des tongs ou des sandales, de plus il faudra veiller à une hygiène et un séchage soigneux des pieds et l'application éventuelle d'antifongique (poudre par exemple) ces jours-là.
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